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La enorme diffusione del movimento cooperativo in Italia alla fine dell’Ottocento 
fece progressivamente acquisire la consapevolezza di una identità di intenti 
sociali, economici e politici al suo interno. Nell’ottobre 1886 si riunì a Milano il I 
Congresso dei Cooperatori Italiani , al quale aderirono 248 società cooperative 
in rappresentanza di circa 74.000 soci.

Il Congresso decise di costituire una ‘Federazione nazionale delle cooperative ’
che iniziò la pubblicazione, dal 1° gennaio 1887, de  «La Cooperazione 
Italiana », periodico che ne diventerà l’organo ufficiale.

Nel 1892 la Federazione si trasforma nella Lega Nazionale delle Cooperative.

Nella Lega confluiscono cooperative ispirate ai più svariati orientamenti politici.
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Il dibattito sulla cooperazione coinvolgeva sia i socialisti, che i liberali, i conservatori 
sociali, i repubblicani, i cattolici; il confronto coinvolgeva anche questioni politiche, in 
relazione alla natura e alle basi sociali dello stato unitario. Tra i nomi di spicco si 
incontrano quelli del liberale Luigi Luzzatti (Presidente del Consiglio dei Ministri nel 
1910), del cattolico Giuseppe Toniolo, del sindacalista-socialista Nullo Baldini.

La Lega partecipa nell’agosto 1895 al Congresso di fondazione dell’Alleanza 
Cooperativa Internazionale a Londra. Nel 1907 essa costituì, insieme alla 
Confederazione Generale del Lavoro (CgdL) e alla Federazione delle Società di 
Mutuo Soccorso, la cosiddetta “Triplice Economica”: si trattava di un'alleanza tra le 
più grandi e strutturate organizzazioni dei lavoratori per arrivare ad un 
miglioramento graduale delle condizioni delle classi lavoratrici.
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